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すくすく広場げんきっこクラブで不安や悩みを解消し
ませんか？

・赤ちゃんが小さいとなかなか外出できない

・自宅から地域の子育て広場までが遠い

・近くのおすすめの公園ってどこだろう？

・誰かと少しおしゃべりしたい

・家の中でどうやって遊べばいいのか遊び方がわからない

・同じ年ぐらいの子ども・ママさんたちと友だちになりたい

・保育園ってどんなところか見てみたい



みんな 育児の応援団

頼れる保育士

優しい看護師

料理上手栄養士

先輩ママさん・
ママ友

話題豊富な園長



妊娠期の不安、出産後の子育ての悩みや
不安にしっかり寄り添います！

親子の絆・愛される・愛する事で生まれる自己
肯定感を育める場として活動しています

出産・育児の大変さと楽しさをみんなで分かち
合いましょう



★行ってみようかな～と思ったら・・・・★

①ホームページをご覧ください

②日時をご確認の上、申し込みフォーム
からお申込みください

③不明点がある場合は、保育園に

電話でお問い合わせください

④年間での予約は受け付けていません

⑤定員になり次第講座は締め切ります

★当日★

・インターフォンで

『げんきっこクラブ参加の●●です』と

お伝えください

※手指消毒・検温をして入室してください

★講座内容の記録【写真】をインスタや園公
式インスタグラム・ホームページに掲載する
事があります。掲載の可否に関しましては、
事前に同意書にて確認させていただきます



年間スケジュール
月 日 曜日 内 容 参加人数

4月 25日 9:30～10:15 一緒に散歩に出かけよう 親子6組

5月 31日 9:30～10:00 わらべうたで遊ぼう 親子6組

6月 23日 9:30～10:30 1歳児と一緒に戸外で遊ぼう 親子6組

6月 29日 9:30～10:00 ベビマ・親子で遊ぼう 親子6組

7月 4日 9:30～10:00 七夕飾りを作って飾りつけよう 親子6組

7月 29日 9:30～10:30 看護師による夏のスキンケアと
ケガ・病気等について話を聞こう

親子6組

8月 27日 9:30～10:30 プレパパ・プレママ保育園選び
これから始まる離乳食講座

親子6組



年間スケジュール
月 日 曜日 内 容 参加人数

9月 16日 9:30～10:15 身体を動かして楽しもう
運動会ごっこ

親子6組

10月 17日 9:30～10:15 ハロウィンの衣装を作って写真を撮
ろう

親子6組

11月 24日 9:30～10:15 一緒にピクニックごっこを楽しもう 栄
養士さんのお弁当も食べられるよ

親子6組

12月 5日 9:30～10:15 ママのリフレッシュ講座
クリスマスリースづくり

親子6組

12月 23日 9:45～10:15 クリスマス会に参加しよう 親子6組

1月 20日 9:30～10:45 簡単おやつ作り おやつを食べなが
らお話タイム

親子6組

2月 28日 9:30～10:15

3月 28日 9:30～10:30

お雛様に変身✴写真を撮ろう

散歩に出かけよう！

親子6組

親子6組



✨お願い✨
①来園前には、必ず健康状態の確認をお願いします

②保護者の方は来園時はマスクを着用をお願いします

③入口で手指消毒・検温の実施をした後、入室後手洗いをして
ください

④換気の為、窓を開けての開講となります。着脱の調整ができ
るような服装でお越しください

⑤保護者・お子様・同居家族に発熱や体調不良・風症状等があ
る場合には、利用をお控えください

⑥事前にキャンセルされる場合は早めにご連絡ください



✨インスタ告知✨～part1～

5月

ピクニックメニュー

10月

かぼちゃを使った

ハロウィンメニュー

12月

クリスマスメニュー



✨インスタ告知✨ ～part2～

1月

七草のおはなし

2月

節分メニュー

3月

おひなさまメニュー



お問い合わせ
グローバルキッズコトニア西船橋園
047-336-6661

インスタもぜひ見てくださいね～

フォローお願いします～


