
すくすく広場

げんきっこクラブ

参加費無料

オンライン＆来園参加
どちらのイベントもあり！

グローバルキッズ コトニア西船橋園



妊娠・出産・子育て…
　不安やお悩み、げんきっこクラブで解消しませんか？
　　　　

• 赤ちゃんが小さいとなかなか外出が出来ない

• コロナウイルス対策で、外出を控えがち

• 自宅から地域の子育て広場までが遠い

• 近くのおすすめの公園は？

• わが子と同じぐらいの年齢の友だちがほしい

• 誰かと少しおしゃべりしたい

• 家の中でどうやって遊べばいい？

★げんきっこクラブは★

妊娠期の不安、出産後の子育ての悩みや不安に
しっかり寄り添います

・触れ合い遊び

・リズム遊び

・ベビーマッサージ

・交流の場　　

・子育て相談　などなど　

親子の絆・愛される・愛する事で生まれる

自己肯定感を育める場として活動していきます



参加の仕方は2種類

【来園して参加】

または、

【オンラインで参加】



　　子育て応援団がみんなを待っています
　

★★園長先生★★
育児相談/発達相談/
ベビーマッサージ/リズム遊び

親子ふれあい遊び/
お悩み相談受付

◇　こんな資格を持ってる人です　◇

保育士資格　幼稚園教諭 1種・2種　

ベビーマッサージインストラクター資格

育児セラピスト2級　チャイルドカウンセラー

チャイルドコーチングアドバイザー

コミュニケーション能力認定資格 1級

　　　　　　　　　　　　　　　　　　等々

★主任保育士★

絵本読み聞かせ/
親子で制作コーナー/
身体を動かそう/
散歩に出かけよう/
★看護師★

体調面のお悩み相談/
感染症予防/
★栄養士★

離乳食相談/栄養相談/
食事レシピ/親子クッキング

★助産師★

出産前の不安・悩み相談/　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

出産・育児の大変さと楽しさを、みんなで分かち合いましょう♪



すくすく広場げんきっこクラブ　年間スケジュール※感染症の流行等により、予告なく予定変更される場合がございます。

時間帯 9時45分～10時15分　※9月・12月・1月のイベントは時間を変更いたします（詳細は下の該当欄にて）

　お申込み受付は、ＨＰ・園玄関掲示にて随時お知らせします【先着順】

5月 31日(月) ベビーマッサージで触れ合い遊び　・　絵本読み聞かせ オンライン

6月 30日(水) たなばた飾りを一緒に作ろう　・　絵本読み聞かせ オンライン

7月
7/1～7/9 たなばた飾りを作って星に願いを！

作ったものを園の笹に飾り付けに来てね　～インスタに載せよう～
インスタ投稿

9日(金) 屋台のおみせやさんにいらっしゃい！ 来園5組

8月 28日(土) パパさん育児講座　
オンライン

+
来園（3組）

9月 30日(木) 親子ふれあい遊び・身体を使ってあそぼう！
　オンライン…9：30～10：00
　来園（3組）…10：15～10：45

10月
10/1～10/27 ハロウィンの仮装を作ろう 　動画 + インスタDМ返信

28日(木) ハロウィン！皆で仮装をして楽しもう～衣装紹介 　オンライン + 後日写真投稿

11月 12日(金) 出産・育児の不安解消！
助産師さんによる命のおはなし

来園

12月
3（金） リースを作っておうちに飾ろう！大人のワークショップ編 来園5組…9：45～10：30

23日(金) サンタさんが来るよ！ 来園5組…10：15～10：45

1月 28日(金) 親子ふれあい遊び・身体を使って遊ぼう！   来園5組…9：45～10：15

2月
2/1～2/16 エコバックを作ろう   動画 + インスタDМ返信

21日(月) おみせやさんに買いに行こう！            来園（5組）

3月 30日(水) おしゃべり会・絵本読み聞かせ・お土産があるよ！ オンライン



*来園参加の際のお願い*

①来園前には健康状態のご確認をお願いいたします。

　(検温・体調等の確認、健康表への記入)
②来園時、保護者の方はマスク着用をお願いいたします。

③入り口で手指消毒を、入室後は手洗いをお願いいたします。

④換気の為に窓を開けての講座となります。

　着脱の調整が出来るような服装でお越しください。

⑤保護者・お子様・同居のご家族に発熱やくしゃみ、鼻水などの症状が

　ある時や体調不良時は、利用をご遠慮下さい。

⑥事前にキャンセルされる場合は、早めにご連絡下さい。



*オンライン参加の際のお願い*

①オンラインイベント時は、WEB会議ツールzoomを利用します。

　事前にアプリのインストールをお願いいたします。

 （準備方法は別資料にてご説明いたしますので、ご安心ください）

②手遊び・絵本の読み聞かせの間は、マイクをミュートにしてください。

③授乳される時は、ケープなどをご使用いただくか、ビデオをオフにして

　ください。

④参加中にお子さまがぐずってしまった時は、お子さまのケアを優先なさっ

　てください。

⑤講座内容の記録（写真など）を、園公式インスタグラムに掲載する事があ

　ります。その際、ご利用者様のお顔をスタンプ等で隠して投稿いたします。　

　掲載可否に関しましては、事前に同意書にて確認させていただきます。


